બીટરૂટ માટેની ખેતી પદ્ધતિઓ

આબોહવા અને માટી
· તાપમાન: બીટ ઠંડી ઋતુનો શાકભાજીનો પાક છે અને હળવા આબોહવામાં શ્રેષ્ઠ વિકાસ પામે છે. ઊંચા તાપમાને મૂળની ગુણવત્તા અને રંગમાં ઘટાડો થાય છે, જ્યારે શરૂઆતના તબક્કામાં ખૂબ જ ઓછું તાપમાન વૃદ્ધિ ધીમી કરી શકે છે.

· જમીનનો પ્રકાર: આ પાક કાર્બનિક પદાર્થોથી ભરપૂર સારી રીતે પાણી નિતારેલી રેતાળ લોમથી લોમ જમીનમાં સારું ઉત્પાદન આપે છે. ભારે, સઘન, પથ્થરવાળી, ખારી અથવા પાણી ભરાયેલી જમીન ટાળવી જોઈએ. બીટરૂટની ખેતી માટે આદર્શ માટી pH 6.0 અને 7.5 ની વચ્ચે છે.
ખેતરની તૈયારી
ખેડાણ: ખેતરને સારી રીતે ખેડાણ કરવા માટે બે થી ત્રણ વાર ખેડાણ કરવું જોઈએ. મૂળના વિકૃતિકરણને રોકવા માટે બધા પથ્થરો અને ઢગલા દૂર કરવા જોઈએ. અંતિમ ખેડાણ દરમિયાન 20-25 ટન પ્રતિ હેક્ટરના દરે સારી રીતે વિઘટિત ખાતરને સારી રીતે ભેળવવું જોઈએ.
વાવણીની વિગતો
· વાવણીનો સમય: ઉત્તર ભારતમાં, શિયાળાની ઋતુ માટે બીટનું વાવેતર મુખ્યત્વે ઓક્ટોબરથી નવેમ્બર દરમિયાન કરવામાં આવે છે, જ્યારે જાન્યુઆરીથી ફેબ્રુઆરી સુધીની વાવણી ઉનાળાની ખેતી માટે યોગ્ય છે.
· બીજ દર: સામાન્ય બીટરૂટ ખેતી માટે પ્રતિ હેક્ટર 6-8 કિલો બીજ દર પૂરતો છે.
· અંતર: પંક્તિથી પંક્તિનું અંતર 20 સેમી અને છોડથી છોડનું અંતર 5 થી 8 સેમી રાખો, બીજની જરૂર 4 - 5 કિલો પ્રતિ એકર, છોડની વસ્તી: પ્રતિ એકર ૨ - ૨.૫ લાખ છોડ.
· બીજ માવજત: બીજજન્ય રોગો સામે રક્ષણ મેળવવા માટે બીજને કાર્બેન્ડાઝીમ અથવા થિરામ 2-3 ગ્રામ પ્રતિ કિલો બીજના દરે માવજત કરવી જોઈએ.
વાવણીની પદ્ધતિ અને અંતર
· બીટનું વાવેતર સીધા ખેતરમાં કરવામાં આવે છે કારણ કે રોપણીથી મૂળિયા ખોટા આકારમાં આવે છે. અંકુરણ સુધારવા માટે વાવણી પહેલાં બીજને 10-12 કલાક પાણીમાં પલાળવામાં આવે છે. વાવણી સપાટ પથારી અથવા પટ્ટાઓ પર કરવામાં આવે છે, પંક્તિઓ વચ્ચે 30 સેમી અને છોડ વચ્ચે 10 સેમીનું અંતર જાળવી રાખવામાં આવે છે.
પાતળું થવું
· બીટરૂટ બીજ એક બીજનો ગોળો હોવાથી જેમાં એક કરતાં વધુ ગર્ભ હોય છે, તેથી એક જ જગ્યાએ અનેક રોપાઓ નીકળે છે. તેથી, પાતળું કરવું જરૂરી છે અને વાવણી પછી 15-20 દિવસ પછી કરવું જોઈએ જેથી દરેક ટેકરી પર એક સ્વસ્થ છોડ રહે.

ખાતરો
· સારી રીતે સડેલું FYM @ 8 ટન/એકર નાખો અને વાવણી પહેલાં તેને સારી રીતે ભેળવી દો. FYM ના અભાવમાં, નાઇટ્રોજન @ 60 કિગ્રા/એકર યુરિયા @ 135 કિગ્રા/એકર અને ફોસ્ફરસ @ 12 કિગ્રા/એકર SSP @ 75 કિગ્રા/એકર રૂપમાં આપવું જોઈએ. યુરિયા @ 45 કિગ્રા/એકર અને ફોસ્ફરસનો સંપૂર્ણ ડોઝ વાવણી સમયે આપવો જોઈએ. બાકી રહેલું યુરિયા વાવણી પછી બે સમાન ભાગોમાં એટલે કે 30 અને 60 દિવસ પછી આપવું જોઈએ. 
FYM ની હાજરીમાં, નાઇટ્રોજનની માત્રા 48 કિગ્રા/એકર (એટલે કે યુરિયા @ 105 કિગ્રા/એકર) હોવી જોઈએ, પોટેશિયમની ઉણપવાળી જમીનમાં, પોટેશિયમ @ 12 કિગ્રા/એકર (MOP @ 20 કિગ્રા/એકર) વાવણી સમયે આપવી જોઈએ. બોરોનની ઉણપવાળી જમીનમાં, બોરોન @ 400 ગ્રામ (બોરેક્સ @ 4 કિગ્રા) વાવણી સમયે આપવો જોઈએ.
વધુ ઉપજ અને સારી મૂળ ગુણવત્તા માટે સંતુલિત પોષણ જરૂરી છે. કાર્બનિક ખાતરની સાથે, પ્રતિ હેક્ટર 80-100 કિલો નાઇટ્રોજન, 50-60 કિલો ફોસ્ફરસ અને 50-60 કિલો પોટાશનો ખાતરનો ડોઝ આપવાની ભલામણ કરવામાં આવે છે. સંપૂર્ણ ફોસ્ફરસ અને પોટાશ અડધા નાઇટ્રોજન સાથે બેઝલ તરીકે આપવું જોઈએ, જ્યારે બાકીનો નાઇટ્રોજન વાવણી પછી 30 અને 45 દિવસે બે વિભાજિત ડોઝમાં આપવો જોઈએ.
સિંચાઈ
· યોગ્ય અંકુરણ માટે વાવણી પછી તરત જ હળવું પિયત આપવું જોઈએ. માટી અને આબોહવાની પરિસ્થિતિઓના આધારે 7-10 દિવસના અંતરાલ પર અનુગામી પિયત આપવું જરૂરી છે. વધુ પડતું પિયત ટાળવું જોઈએ કારણ કે તેનાથી મૂળ તિરાડ અને રોગની સમસ્યા થાય છે.


આંતરસાંસ્કૃતિક કામગીરી અને નીંદણ વ્યવસ્થાપન
· શરૂઆતના વિકાસના તબક્કામાં નીંદણ પાક સાથે સ્પર્ધા કરે છે અને ઉપજ ઘટાડે છે. હાથથી નીંદણ અને ખોદકામ કરીને ખેતરને નીંદણમુક્ત રાખવું જોઈએ. બે થી ત્રણ આંતર-વાવેતર કામગીરી પૂરતી છે. પાતળા કર્યા પછી હળવી માટી નાખવાથી મૂળનો વિકાસ સુધરે છે. નીંદણ નિયંત્રણ માટે પેન્ડીમેથાલિનનો ઉદભવ પહેલાંનો ઉપયોગ પણ કરી શકાય છે.
છોડ સંરક્ષણ

જીવાત અને તેમનું નિયંત્રણ
બીટ વેબવોર્મ
· જો ઉપદ્રવ દેખાય તો વેબવોર્મથી છુટકારો મેળવવા માટે ડાયમેથોએટ 30EC @ 200 મિલી/એકરનો છંટકાવ કરો .
વીવીલ
· જો ઉપદ્રવ દેખાય, તો આ જીવાતનો નાશ કરવા માટે મિથાઈલ પેરાથિઓન (2%) @2.5 કિગ્રા/એકર છંટકાવ કરવો.
મોલો અને લીલી પોપટી 
· લીલી પોપટીનો નાશ કરવા માટે ક્લોરપાયરીફોસ 20EC @ 300 મિલી/એકરનો છંટકાવ કરવો .
· અલ્ટરનેરિયા અને સર્કોસ્પોરા ટપકાં: જો ઉપદ્રવ દેખાય તો મેન્કોઝેબ @૪૦૦ ગ્રામ ૧૦૦-૧૩૦ લિટર પાણીમાં ભેળવી છંટકાવ કરવો.
લણણી
· વાવણી પછી લગભગ ૫૫-૭૫ દિવસમાં બીટરૂટના મૂળ કાપણી માટે તૈયાર થઈ જાય છે. મૂળ ૫-૭ સે.મી. વ્યાસ સુધી પહોંચે ત્યારે કાપણી કરવી જોઈએ. કાપણીમાં વિલંબ થવાથી કઠણ અને તંતુમય મૂળિયાં નબળી બજાર ગુણવત્તાવાળા બને છે.
ઉપજ
· સામાન્ય સ્થિતિમાં, બીટ પ્રતિ હેક્ટર લગભગ 20-25 ટન ઉપજ આપે છે. સુધારેલ વ્યવસ્થાપન પદ્ધતિઓ સાથે, પ્રતિ હેક્ટર 25-30 ટન સુધી ઉપજ મેળવી શકાય છે.
લણણી પછીની સંભાળ અને સંગ્રહ
· લણણી પછી, ટોચ દૂર કરીને લગભગ 2-3 સેમી દાંડી છોડી દેવી જોઈએ. મૂળ ધોવા જોઈએ, ગ્રેડ કરવા જોઈએ અને યોગ્ય રીતે પેક કરવા જોઈએ. બીટરૂટને 0-2°C તાપમાને 90-95 ટકા સાપેક્ષ ભેજ સાથે બે થી ત્રણ મહિના સુધી સંગ્રહિત કરી શકાય છે.

અસ્વીકરણ
· અમારા ઉત્પાદનો માટે પ્રથાઓનું પેકેજ ફિલ્ડ ટ્રાયલ પર આધારિત છે. વિવિધ ભૌગોલિક સ્થળોએ પ્રદર્શન અલગ અલગ હોઈ શકે છે.

